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一歩先への憲法入門

「日本国憲法」のことは，小学校のときから学んでいて，すこしは知っている……はずなの
に，法学部に入り，専門科目として「憲法」を学びだすと，途端に難しくてわからなくなっ
てくる。1年次に配当されることの多い科目だから，その苦手意識を引きずって，勢い，「法

律学」全部がなんとなく嫌いになってくる……。いやいや，そんなのもったいない！　という思いから
生まれたのがこの本です。「ガイダンス」から始まり，統治と人権に関する全 30ユニットで構成。高
校までの学習と，大学での専門学習との「架け橋」となるように，具体的なトピックを盛り込むことで
憲法を身近なものとして提示しつつ，そこに潜む問題を「自分で考える」ことを提案しています。
　これまでの学習より一歩進んでほしい，そして，この本を読み終えた後には，そのまた一歩先へと進
んでほしい。そんな願いが，この書名には込められています。カバーに描かれているような，長く続く
階段を一歩一歩着実に上る力を，この本は必ず与えてくれるはずです。（中野）
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全篇，Topics →問い→解説→ Check Points（まとめ）を基本に構成しています。

＊ 有斐閣ウェブサイトの本書詳細ページに正誤表を掲載しています。


