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本書は，アルマ・シリーズのスタンダード・テキストです。労働法を興味をもって学べるよ
う，様々な工夫を凝らしました。まず，労働法のダイナミズムを感じていただけるよう，初
めのほうの章で，労働法の新たな基本理念と男女平等問題をとりあげています。章のまとま

りを束ねる見出しは，そのグループで学ぶ内容をイメージしやすい表現にしました（Ⅰ労働法の魅力，
Ⅱ労働法のダイナミックス，Ⅲ労働のステージ，Ⅳ私生活と労働生活のデザイン，Ⅴ集団的労使関係シ
ステム，Ⅵ変容する労働市場と法）。そして，全体にわたって，わかりやすい叙述を心がけています。
　労働法は，市民生活をおくるうえで，もっとも身近な法律のひとつです。よりよく働き，人間らしく
生きるために，本書で，正しい労働法の知識を身につけて，法的視点から主体的に考え，労働法を生か
す力を養っていただけると幸いです。（Ｚ）
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Columnでは，社会の実態や新しい動きも積極的に取り上げました。
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